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FactBox: Was ist Orientierungsreiten (T.R.E.C.)? 
T.R.E.C = Techniques de Randonee Equestre de Competitio 
 

Orientierungsreiten ist eine noch relativ junge Reitsportart und kommt ursprünglich aus 
Frankreich. Es wird allgemein als die „Wettkampfform des Wanderreitens“ bezeichnet. 
Der Orientierungsritt besteht aus drei Teilbewerben, welche an 2 Tagen abgehalten werden: der 
P.O.R. (Parcours d’orientation et de régularité), der M.A. (maitrise des allures) und der P.T.V. 
(Parcours en terrain varié). 
 

Bei der P.O.R. muss zuerst eine ungefähr 40km lange Strecke von einer Musterkarte in die 
eigene Karte (Maßstab 1:25.000) übertragen werden, anschließend muss diese Strecke so exakt als 
möglich abgeritten werden. Die Kontrolle erfolgt an beliebig postierten „Checkpoints“. 
Erschwerend kommt hinzu, dass man die Lage dieser Punkte nicht kennt, diese aber trotzdem in 
Idealzeit erreichen soll. Für das Auslassen bzw. das Auffinden eines solchen Checkpoint aus der 
falschen Richtung, gibt es selbstverständlich Punkteabzüge, ebenso für das Verfehlen der 
Idealzeit. 
Bei der P.O.R. können maximal 240 Punkte erreicht werden. 
 

Die M.A.  ist die „Dressurprüfung“ , das heißt hierbei wird die Rittigkeit des Pferdes bewertet. 
Es gilt eine 150m lange und 2m breite Strecke zuerst im langsamsten Galopp und anschließend 
im schnellsten Schritt zurückzulegen. Bei einem Gangwechsel oder beim Übertreten der 
Randmarkierung bekommt man automatisch keine Punkte mehr. Läuft alles fehlerfrei und in den 
vorgegebenen Zeiten, so kann man 60 Punkte erreichen, allerdings schaffen dies selbst bei WMs 
und EMs nur sehr wenige Reiter. 
 

Den abschließenden Teilbewerb stellt die P.T.V. dar, eine Vielseitigkeitsprüfung für Pferd und 
Reiter. Hierbei werden 16 natürliche Hindernisse aufgebaut, die es in einer bestimmten Zeit zu 
überwinden gilt. Es können bis 1,20m hohe Sprünge (Baumstamm, Hecke, Tief-, und Aufsprung, 
Grabensprung), aber auch Geschicklichkeitshindernisse (4m geradliniges Rückwertstreten, Slalom, Brücke, 
Furt, bewegungsloses Aufsitzen, etc.) vorkommen.  
Die Bewertung der Aufgaben erfolgt durch geprüfte Richter, maximal 160 Punkte können 
hierbei erreicht werden. 
 

Da ein solcher Bewerb auch für die Pferde sehr anstrengend ist, werden diese permanent 
tierärztlich untersucht, wobei besonderes Augenmerk auf die Atmung, die Sattellage und die 
Beine des vierbeinigen Sportlers gelegt wird. 
Sieger ist schlussendlich jener Sportler, welcher die meisten Punkte erreichen konnte. 
 

Text: G. Zeinhofer 

weitere Informationen : www.orientierungsreiten.at 
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